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Zgodnie z przechodzacym z pokolenia na pokole-
nie obyczajem, kazdego roku, w Polsce, w wieczor
wigilijny, przed rozpoczeciem wieczerzy przetamu-
jemy optatek i dzielimy sie nim, sktadajac sobie
zyczenia i wspominajac takze bliskich nam, dro-
gich nieobecnych.

GRUDNIOWE WSPO-
MNIENIA

str. 7

Kiedy$ dostatem jakis upominek od radiowej Troj-
ki, gdy na antenie wspominatem wprowadzenie
stanu wojennego.

JUL W SZWECI]I
str. 10

W Szwecji odczuwa sie mity, ciepty, serdecz-
ny nastrdj... szczegodlnie parafie organizujg spo-
tkania i odwiedzanie z kwiatami i prezentami w do-
mach 0s6b samotnych, starszych potrzebujacych
wsparcia. Uwazaja, ze zwtaszcza, kiedy nadcho-
dzi czas Bozego Narodzenia nikt nie powinien byc¢
sam, ani smutny... piekna tradycja! We wszystkich
szkotach i zaktadach pracy rowniez organizowane
sg spotkania bozonarodzeniowe.
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Bombki zalipianskie, fot. Bogdan Racia

Kochani,
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Zycze Wam

aby tegoroczne Swieta
Bozego Narodzenia
przyniosty rados$¢, spokdj
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i niezapomnianymi chwilami
w domowej atmosferze.

Halina Godecka

Prezes Stowarzyszenia
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ROK POLSKI-grudzien 2012 ,Wielka

N ie wiem, czy i Wam przyszio kiedy$s na mysl,
ze za naszych lat dzieciecych zimy byty bar-
dziej mrozne, $niezne i dtuzsze, takie wyjatkowe
i dlugo wyczekiwane? Nieraz drobny szczegédt
przywraca w pamieci bajke z dziecinstwa, ktéra
jak echo tamtych dni, powraca do nas wraz ze
wspomnieniami. Czas $wigteczny inaugurowaty
nic nie znaczace i na pozér btahe czynnosci. Oto
pewnego grudniowego dnia uchylaty sie drzwi nie-
wielkiego pokoju koto babcinej kuchni i wynoszo-
no z niego krzesta i walizki. Niby nic, lecz zaréwno
ja jak i moj brat doskonale wiedzieliSmy czemu ta-
kie dziatania majq stuzy¢. Nastepnego dnia z te-
go tajemniczego pokoju wyniesiona zostata szaf-
ka z ksigzkami i dywan. Zwiniecie dywanu byto
dobitnym dowodem na to, ze w pokoju zaczyna-
ja sie dzia¢ rzeczy tajemnicze i dziwne. Kilka dni
pézniej ten pokdj zaczat by¢ zamykany na klucz.
Nigdy z bratem nie pytaliSmy dlaczego tak sie
dzieje. To byty rzeczy, o ktorych sie nie méwito,
ale wiele myslato. Instynktownie szanowa-
lismy te tajemnice, ktéra byta tajemnica tyl-
ko dla nas. I tak do naszego spokojnego
i przytulnego domu wkraczata niepoko-
jaca tajemniczo$¢. Z wszystkich pokoi
w domu najwazniejszym stawat sie ten
zamkniety.

Gdy wieczorem wracaliSmy z sanek
do domu, dtugo staliSmy wpatrzeni
w okno zamknietego pokoju. Czasami
byto wida¢ jak czyjas reka zapalata
w nim Swiatto. Gruba zastona w pio-
nowe pasy zastaniata jednak szczelnie
wnetrze pokoju. StaliSmy tak i wpatry-
waliSmy sie w Swiatto, ktére ,tam” sie
Swiecito. Zimowe wieczory zaczynaja, sie
wczesnie i trwaja dtugo. Chyba koto 16.00
zapalano swiatto? Czasami i dzisiaj tesk-
nie, to tej niewielkiej lampki na moim biur-
ku, do jej tagodnego $wiatta. Lampa rzucata
na przeciwlegta sciane, ztoty refleks na rame
starego obrazu. Za oknami panowata juz wtedy
mrozna noc. Dopiero wieczorem rozmawiali§my
przyciszonym gtosem przed snem o ,zamknie-
tych drzwiach”, ale zwykle szybko zacieraty sie
kontury rzeczywistosci. Wielowymiarowy S$wiat
dnia przechodzit zwolna w bajke, ktéra mieszka
przeciez w kazdym dzieciecym pokoju.

W koncu nadchodzit ,ten” dzien. Wszystko
moéwito o tym, co miato sie sta¢ wieczorem. Obiad
podawano wczesniej. W catym domu panowato

goragczkowe podniecenie, unosity sie cudowne za-
pachy. Tego dnia nie necity nas sanki, ani lepienie
batwandéw. Petno nas byto wszedzie, przeszkadza-
liSmy wszystkim, ciggle pytajac - ktéra godzina?
Gdy zaptoneta pierwsza gwiazda, ubrani odswiet-
nie zasiadaliSmy wszyscy do Wigilii. W petnym
wzruszenia milczeniu tamalisSmy sie optatkiem.
Pamietam, ze w wigilijna wieczerza byta chyba
jedynym w roku positkiem, w czasie ktérego nie

byto nas z bratem stychaé. Z wypiekami na twa-
rzy jedlismy szybko i niewiele, chcac by wiecze-
rza juz sie skonczyta. Starsi niestety nie podzie-
lali naszego zdenerwowania. Rodzice obserwowali
nas z usmiechem udajac, ze wcale sie nie domy-
$lajq o co nam chodzi.

Dzwonek... Powoli, z trzepigcymi jak u schwy-
tanych ptakow sercami, z btyszczgacymi oczyma
szliSmy przez przedpokdj do otwartych drzwi

Choinka zalipianska, fot. Bogdan Racia
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L~wielkiej tajemnicy”. Tak oto iscita sie bajka dzie-
cinnego pokoju. Nie byto zdrady marzen, ale zisz-
czenie basniowych marzen, to wowczas nazywa-
liSmy szczesciem...

W pokoju w réznokolorowych swiatetkach sta-
to drzewko, siegajace zawsze do sufitu, a pod nim
paczki zapakowane w kolorowe papiery, przewia-
zane sznureczkiem lub wstazka. Zwykle diuzszy
czas staliSmy w niemej kontemplacji oczarowani
catkowicie i bez reszty. Drzwi ,wielkiej tajemnicy”
nigdy nas nie zawiodty. Co$ nadziemskiego drgato
w powietrzu, jakby anielskie wtosy z choinki roz-
snuwaty sie po catym pokoju... Ach! Ktézby w ta-
kiej chwili nie wierzyt w anioty!? Dopiero pierwsze
akordy Koledy granej na pianinie przez naszego Ta-
te w sasiednim pokoju, wyrywaty nas z zachwytu.

Schylalismy sie pod drzewko i drzacymi reka-
mi rozpakowywali§my prezenty. Ktéz opisze ten
zamet w dzieciecych gtowach, gdy rece dotyka-

ty juz jakiego$ twardego ,czegos”, ostonietego
jeszcze ostatnig warstwg bibutki a nagle bty-
snat rég pudetka. Co w nim? Ksigzki, gra,
kolejka? Ruch paluszkéw nie moze nadazyc¢
za ciekawoscia. Placze sie sznurek, pal-

ce i mysli w jedna wielkg szczesliwosc.
Wreszcie przeszedt czas, kiedy
~Wielka tajemnica zamknietych drzwi”
zamkneta sie przede mna. Rok rocznie
nadchodzity wigilie, lecz drzwi ,wielkiej
tajemnicy” sie nie otwieraty. Bajki po-
zostaty w moim pokoju w rodzinnym
domu, ktory opuscitam na dtugo i tak
dawno... Z rodzinnego domu zabratam
stare fotografie, troche mebli i obrazéw,
ale basni i bajek z dziecinstwa zabrac

sie nie dato.
Dopiero niedawno, gdy po latach wrdci-
tam i zaptoneta choinka, patrzac w szeroko
otwarte oczy moich wnuczek, spostrzegtam,
ze drzwi ,wielkiej tajemnicy” zndw sie przede
mng otworzyty.

Wesotych i szczeéliwych Swiat
oraz spetnienia marzen,

zycze wszystkim Kolezankom i Kolegom.

Halina Godecka
Prezez MSPDPIiA w Malme
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godnie z przechodzacym z pokolenia na po-

kolenie obyczajem, kazdego roku, w Polsce,
w wieczér wigilijny, przed rozpoczeciem wieczerzy
przetamujemy optatek i dzielimy sie nim, sktada-
jac sobie zyczenia i wspominajac takze bliskich
nam, drogich nieobecnych. Natomiast na wscho-
dzie Polski, w licznych tam rodzinach prawostaw-
nych, zebrani przy stole domownicy, przed wie-
czerzg wigilijng, dzielg sie prosforg: poswiecona,
przasng buteczka cerkiewna.

Ten uroczysty rytuat nadaje wigilii polskiej
niezwykty i niepowtarzalny charakter. Optatek
ktorym tamiemy sie przy wigilijnym stole, zro-
biony z tej samej materii co optatki wystepuja-
ce w misteriach koscielnych (z maki pszennej
i wody) jest bowiem osobliwym, delikatnym, cien-
ko pieczonym chlebem przasnym (niesolonym
i nie kwaszonym). Zatem w naszej, domowej
tradycji swigtecznej obchody Bozego Narodzenia
rozpoczyna gest symboliczny tamania i dzielenia
chleba. Chlebem zas od najdawniejszych czaséw
dzielili sie ludzie na znak jednosci i braterstwa.

Nazwa optatek, pochodzaca z tac. oblatum
- czyli to co ofiarowane, oznaczata poczatkowo
chleb ofiarny, tamany i spozywany przez pierw-
szych chrzescijan podczas ich spotkan modlitew-
nych i wspdlnego czuwania, odprawianych na pa-
migtke obrzedéw Wieczernika i pozostawionego
im testamentu Chrystusa: To czyricie na mojg
pamigtke (Lk.22,19).

W pierwszych wiekach chrzescijaristwa w ob-
rzedach tych uzywano prazma - ziaren wykru-
szonych z wybranych, najpiekniejszych, poswie-
conych ktosdw pszenicznych, uprazonych na go-
racych kamieniach; pdzniej formowanych recznie
ptaskich chlebow przasnych, pieczonych réwniez
na gorgcych kamieniach, lub zelaznych ptytach,
a z czasem cienkich ptytek chlebowych, zaopa-
trzonych we wreby utatwiajgacych ich tamanie
i dzielenie.

Chleby, ktdre nie zostaty wykorzystane pod-
czas obrzedu mszy, nie konsekrowane, (a wiec
nie ofiarne), zwane eulogiami wymieniali po-
miedzy sobg biskupi, zakony i bractwa religijne.
Rozdawano je takze przychodzacym do koscio-
téw wiernym, aby w Swieto Bozego Narodzenia
pozywali je na znak braterstwa i przynalezno-
éci do chrzescijanskiej wspdlnoty. Spozywanie

chleba w kosciele nazwane agapg - uczta mi-
fosci (od grec. agape - mito$¢) w przesztosci byto
bardzo waznym elementem zycia religijnego
chrzescijan.

Jeszcze za panowania Karola Wielkiego (742-
-814), chleb przasny wystepowat wiec zaréwno
w obrzedach Eucharystii, jak i wspomnianych
ucztach mitosci - agapach. Dopiero w czasach
tzw. ,pokarolinskich” do misteriéw religijnych ob-
rzadku zachodniego, rzymskiego, (po roztamie
w Kosciele w 1054 r) wprowadzono pieczywo
specjalne, surogaty
chlebéw o nazwie

W Polsce wyrobem optatkéw poczatkowo zaj-
mowali sie zakonnicy, wikariusze i inne ,0soby
koscielne”, ale juz w XV w. piekli je réwniez Iu-
dzi zwigzani wprawdzie z Kosciotem i gospo-
darstwem plebanskim, ale nie zawsze stanu
duchownego: organisci, koscielni i ich przypad-
kowi pomocnicy.

Podobnie jak w innych krajach chrzescijanskiej
Europy pieczono optatki w ciezkich, prostokatnych
szczypcach zelaznych z imadtem, zwanych zelaza-
mi lub Zzelazkami. Na wewnetrznej stronie ptytek

zelaznej formy, ko-

facinskiej nebulae a

- czyli mgietka,
zblizone do zna-
nych nam dzisiaj
optatkow, ktére
dotychczas majq
zastosowanie
w rzymskokato-
lickich misteriach
mszy $wietej.

W  $rednio-
wiecznej, kato-
lickiej Europie
wyrobem optat-
kéw mszalnych
zajmowaty sie
klasztory. Stynat

~_ wale - zelazoryt-
) nicy wybijali pun-
cg rozne znaki,
niekiedy wedtug
Wzoru wyrysowa-
nego wczesniej
na papierze. Byty
to znane symbole
religijne: wize-
runek Chrystusa
ukrzyzowanego,
napisy IHS (skrot
sentencji Jesus
Habemus Socium
- Jezusa mamy za

towarzysza, Ilub
W innej interpre-
tacji Jesus Ho-

z nich zwiaszcza -
zakon benedyk-
tynéw w Cluny.
Pieczono tam optatki z zachowaniem uroczystego
rytuatu, majacego podkreslaé¢ sakralny charak-
ter pieczywa. Na optatki brano najlepsze psze-
niczne ziarna i mielono je w specjalnych, tylko
do tego celu uzywanych, poswieconych mtyn-
kach. Powstatej maki nie wolno byto uzywac do
innych wypiekéw. Swiecono takze formy zelazne
do optatkéw - ferramenta oblatoria i odmawiano
nad nimi stosowne modlitwy. Zakonnicy piekacy
optatki przywdziewali szaty koscielne (alby),
a podczas pracy $piewali pieéni pobozne.

Wyjatkowy przywilej pieczenia matej ilosci
optatkéw, do swych prywatnych kaplic, posiadali
niektdrzy, znani z poboznosci krélowie europej-
scy, np. krélowa francuska Radegunda, czy krol
czeski Wactaw. (Seweryn 1955)

Optatek polski, fot.arch

minum  Salwator
- Jezus ludzi Zba-
wiciel) lub Agnus
Dei — Baranek Bozy, winne grona i ktosy psze-
niczne, sceny biblijne Bozego Narodzenia. Wzory
te umieszczano we wklestych kotach - medalio-
nach. Byt to ksztatt pdzniejszych, wycinanych
z opfatka hostii i komunikantow.

Niekiedy na szczypcach wybijano inicjaty pro-
boszczéw parafii i mistrzow kowalskich wyko-
nujacych matryce. Technologia pieczenia optat-
kéw, od wiekdw ta sama i dos¢ prosta wymagata
jednak zawsze doswiadczenia i zrecznosci. Nie-
gdys klecha, organista lub koscielny wlewat do
formy niewielkg ilo$¢ rozczynu maki pszennej
i wody, zamykat szczypce, wktadat je do zaru i po
kilku minutach wyjmowat gotowy, goracy opta-
tek, odcinajac nozem, lub nozycami jego grube
i nieksztattne brzegi, powstate w wyptywajacej

www.malme.eu

z matrycy i zapieczonej na jej brzegach masy
macznej. Byt to przysmak dzieci, ktére zawsze
przygladaty sie ciekawie pieczeniu optatkéw i z nie-
cierpliwoscig czekaty na ich resztki wygladem
i smakiem przypominajace kluski pszenne.

W tradycji polskiej optatki wystepowaty nie tyl-
ko w obrzedach koscielnych. Miaty takze - i majg
dotychczas - zastosowanie w zyciu domowym
i domowych ceremoniach $wigtecznych.

W XVI w. posmarowane miodem optatki jada-
no ,na wety”. W tajemnicy przed ksiedzem pro-
boszczem nabywaty je od klechdéw, lub zakrystia-
now przekupki i nastepnie sprzedawaty w swych
kramach. Kupowano je jako takocie dla dzieci, ale
chetnie jadali je rowniez dorosli, np. jako zakaske
do wina, doskonale zastepujaca drogie, zamor-
skie, przyprawiane korzeniami ,konfekty”.

W XVII w. na dworach polskich, optatki uzy-
wane byty takze do pieczetowania listéw. W kan-
celariach dworskich musiaty wiec by¢ zawsze pod
rekg. W zestawie przyboréw do pisania, obok ka-
tamarza z inkaustem, zaostrzonych pidr gesich,
piaseczniczki i réznych pieczeci, lezata réwniez
wigzka optatkdw.

W XVII, XVIII a nawet i pdzniej, bo jeszcze na
przetomie XIX i XX w., z optatkéw robiono pod-
ktadki pod papierowe wycinanki, ktéorymi ozda-
biano pieczecie na waznych listach prywatnych
i réznych urzedowych dokumentach.

Najsilniej jednak i najtrwalej zwigzaty sie
optatki z polskim obyczajem $wigtecznym, z ob-
chodami domowymi wigilii Bozego Narodzenia
i dotychczas sq bardzo waznym, charakterystycz-
nym, nieodzownym atrybutem tych swiat i przede
wszystkim polskich uroczystosci wigilijnych. Nie-
gdys przed Bozym Narodzeniem, ksieza a lub or-
ganisci roznosili optatki biate i barwne do domoéw
parafian i sktadali im, osobiscie, zyczenia $wig-
teczne.

pisat w 1830r .tukasz Gotebiowski
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Czes¢ otrzymanych od ksiedza biatych i - zwtasz-
cza - barwnych optatkéw przeznaczona bywata
na swigteczne ozdoby. Pojawity sie one najpierw
na dworach szlacheckich, tak jak obyczaj dzie-
lenia optatka. Byty to kotyski (dla Dziecigtka Je-
zus), krzyze, potksiezyce, storica i gwiazdy. Taki
oto opis izby czeladnej w dworku szlacheckim
na Zmudzi, w XVII w, znalezé mozna w trylogii
Sienkiewicza:

(H.Sienkiewicz, Potop)

Jednak za najstarszy przekaz o polskich ozdobach
z optatka przyjmuje sie fragment dramatu Sto-
wackiego Horsztyriski, (po raz pierwszy wydane-
go drukiem w 1935r), ktérego bohater moéwi:

(za Sewerynem 1932)

Oryginalne i wytgcznie polskie, misterne ozdo-
by z optatkéow pojawity sie takze w chiopskich
chatach. Jeszcze w poczatkach XX w. byty one
typowym i dos$¢ powszechnie wystepujgcym
przystrojem $wigtecznym wnetrza mieszkalne-
go w okresie Bozego Narodzenia. Z detali roz-
nego ksztattu, wycinanych z optatka, sklejano
$ling (ktéra ma wtasciwosci dobrego, organiczne-
go kleju) azurowe, barwne gwiazdy duze i mate
i wieszano je na konskim wtosiu, na belkach stro-
powych, czesto na catej ich dtugosci. Te Swigtecz-
ne gwiazdy optatkowe, wystepujace w nielicznych
odmianach i w petnej gamie delikatnych koloréw,
wykonywano gtéwnie w Polska ptn.-wsch. Naj-
piekniejsze z nich powstawaty na Podlasiu.

Wsrod optatkowych ozddb wyrdzniaty sie tak-

ze formy przestrzenne, zwane Swiatami lub wilij-
kami.

(Cercha, 1900)

L

)

Dzielenie sie optatkiem, foto.www.google.pl

Swiaty miewaty najczesciej forme kuli. Bywaty
takze ciekawg kombinacja, potaczonych ze sobg
elementow réznej wielkosci i ksztattu.

(Furdyna. 1956)

Wystepowaty one najczesciej w Polsce pid.,
ale znano je i stosowano do $wigtecznej dekora-
cji mieszkania takze w innych regionach. Wiesza-
no je na belkach stropowych, w poblizu ottarzyka
domowego (,,$wietego stotu”) nad obrazami i — zaw-
sze nad wigilijnym stotem”, a takze na podfaz-
nikach i pierwszych choinkach. Byty nie tylko
Swigteczng dekoracja, ale podobnie jak optatki
z ktérych je zrobiono - zapewnia¢ miaty domowi
pokdj, boza taske i r6zne dobrodziejstwa.

Polski, obyczaj dzielenia sie optatkiem w wie-
czor wigilijny, znany i kultywowany takze na Li-
twie, gtdwnie wsrdéd mieszkajacych tam Polakdw,
jak juz wczesniej wspomniano, przyjat sie najpierw
wsrdd szlachty (prawdopodobnie ok. XVIII w.)

Bardzo szybko jednak rozprzestrzenit sie
w innych stanach, w miastach i na wsi, na obszarze

prawie catej Polski, z wyjatkiem czesci Pomo-
rza oraz Warmii i Mazur. Tam jeszcze w poczat-
kach XX w. nie znano obyczaju tamania optatka.
Z wyjatkiem takze Godrnego Slaska gdzie oby-
czaj ten przyjat sie dopiero po II wojnie $wiato-
wej ale z czasem, upowszechnit sie on i na tych
terenach.

- wspomina Boze Narodzenie w swym
rodzinnym domu Ursyn Niemcewicz -

Niegdy$ optatkom $wigtecznym przypisywa-
no wiele réznych dobroczynnych wtasciwosci. Juz
sama ich obecnos$¢ w domu miata zapewnia¢ bto-
gostawienstwo boze, spokédj, rodzinng harmonie
i zgode, urodzaj, pomyslnos¢ w zabiegach ho-
dowlanych i dostatek. Miaty chroni¢ dom i do-
mownikdéw przed piorunem, pozarem, chorobami,
nieszczesciami i réznorakim ztem.

www.malme.eu

Wierzono, ze kto optatkiem sie tamie, ,z ser-
cem szczerym”, bedzie miat rok pomysiny, nie
zazna gtodu i co wiecej bedzie madgt dzieli¢ sie
chlebem z innymi.

Wierzono takze, ze jesli ktos zbtgkany w lesie
przypomnie sobie z kim optatek tamat odnajdzie
droge i szczesliwy powrdci do domu.

Okruch optatka wrzucony do studni miat
oczyszcza¢ wode, a pijacym ja ludziom i zwie-
rzetom zapewni¢ zdrowie i site.

Na wsi powszechny byt zwyczaj, zachowany
jeszcze przez ludzi starszych, przywigzanych do
tradycji, obdzielania optatkiem i resztkami po-
traw wigilijnych zwierzat gospodarskich, przede
wszystkim krow, a niekiedy wszystkich zwierzat
hodowlanych i domowych. Uwazano bowiem, ze
tak wielkiego $wieta jakim jest Narodzenie Boze
powinien dostgpic¢ takze swiat zwierzecy.

- ttumaczyt zwyczaj ten Maciej Boryna,
gospodarz Lipiec pod towiczem, w interpretacji
literackiej Wtadystawa Reymonta

Przypuszcza¢ mozna, ze wyrdzniano w ten
sposbéb zwierzeta takze i dlatego, ze przynosi-
ty one ludziom rdézne pozytki, byty niezbedne
i wielce przydatne w gospodarstwie. Opfatek za$
pozwalat zachowac¢ je w dobrym zdrowiu, chronit
przed zaraza, pomorem, wilkami, ztym spojrze-
niem i urokiem.

Wiasciwosci takie przypisywano zwtaszcza
optatkom w ktérych zapieczone zostaty ziota Swie-
cone a przede wszystkim ziele ruty, ktéra podana
w opfatku ma te wtasciwosé, ze bydto w czystosci
utrzymuje (ks. Siarkowski 1885).

Czasami utamek optatka dawano psu, aby
ustrzec go przed wscieklizng, albo podawano mu
w optatku odrobine pieprzu, zeby byt zty, czujny
i dobrze strzegt obejscia przed ztodziejami. Zwy-
kle dla zwierzat przeznaczone byty optatki okre-
Slonego koloru, ré6zne w réznych regionach Polski.
W Galicji np. dla bydta wydzielony byt optatek z6t-
ty, poniewaz... Zétte (a w wiec ttuste) masfo daja
krowy, ktorym w posni-
ku dano zotty opfatek...,
konie zas$ otrzymywaty
opfatki czerwone, bo ta-
kie miaty najskuteczniej
broni¢ je przed zotzami
(Udziela, 1890). W in-
nych regionach, zgod-
nie z przyjetym zwy-
czajem, podawano zwie-
rzetom optatki zielone,
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fioletowe lub rézowe. Powodowato to niekiedy za-
bawne, niezamierzone nieporozumienia, gdy np.
jaka$ szacowna osoba, otrzymywata w liscie
z zyczeniami Swigtecznymi kawatek optatka w ko-
lorze, ktéry w jej stronach przeznaczony bywat
wytacznie dla bydta.

Wierzono powszechnie, ze optatkiem - mi-
stycznym chlebem, chlebem niebianskim — dzieli¢
sie mozna z duszami zmartych, ktére w wieczér
i noc wigilijna, z faski bozej, moga odwiedzaé swe
domy rodzinne. Pozostatoscig tego wierzenia jest
stary obyczaj polski, zachowany jeszcze w wielu
domach, jakim jest stawiania na stole wigilijnym
dodatkowego talerza i sktadania na nim czastki
optatka, tak jak to w potowie XIX w, w swym
utworze zatytutowanym Piesri o domu naszym
przedstawit Wincenty Pol:

...A trzy krzesta polskim strojem

Koto stotu stoja prozne

I z optatkiem kazdy swojem

Idzie do nich sptacac diuzne.

I pokiada na talerzu

Anielskiego chleba kruchy

Bo w tych krzestach siedzg duchy (1866)

W polskiej tradycji domowej miaty wiec optatki
Swiateczne b. rézne, wazne tresci symboliczne.
e
Obecnie wyrobem optatkéw zajmuja sie liczne,

rozsiane na terenie catej Polski, wyspecjalizowa-
ne w tej sztuce, piekarnie rzemieslnicze. Stosu-
je sie w nich te samg co w przesztosci techni-
ke wyrobu optatkéw, usprawniong jednak przez
uzycie nowoczesnych elektrycznych form, w ktd-
rych upiec mozna, szybko i sprawnie, duze ilosci
optatkowych arkuszy. Krajalnice tng je p6zniej na
mate prostokaty. Nastepnie sortuje sie je i - jak
w dawnych czasach - uktada i sprzedaje ,,na kopy”.

Przed $wietami Bozego Narodzenia listki optat-
kéw, wktada sie (po kilka sztuk) w celofanowe ko-
perty i kolorowe, ozdobne obwoluty - drukowane
opaski papierowe i tak przygotowane wedrujg do
parafii, a stamtad do naszych doméw. Nie moze
bowiem zabrakna¢ optatkéw na wigilijnych sto-
fach.

Anielski chleb - optatek, jest bowiem w Pol-
sce, takze i w czasach obecnych, pierwszym wigi-
lijnym pokarmem, spozywanym ku pokrzepieniu
serc i podniesieniu ducha, jest - jak przeszitosci-
znakiem braterstwa, mitosci, pokoju, przebacze-
nia win i pojednania, wiezi wzajemnych taczacych
ludzi réznych pokolen i przede wszystkim, zna-
kiem pieknej, polskiej, zywej ciagle tradycji $wia-

teczne
o Barbara Ogrodowska ;

Krystyna Grzegocka, seria KALIGRAMY, ,,O nasladowaniu Chrystusa”, Tomasz a Kempis
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Bozena Pawtowska-Kilanowski [J#]}

o

%Blady Optatek L

Blady Optatek ... i nadszedt dzien oczekiwany
)%( a tyle w nim mocy gdy cziowiek bratu przebacza
gdy jednos¢
% Jego mizerna cicha twarz wlewa Mitos¢
spowita pokorg w dzbany serc
% famie sie usmiechem pokoju ... i nadszedt wieczor
miedzy palcami dzielacych gwiazda znaczony
% Optatkiem wybielony

famanym szczerze
tuz przed wieczerzg
»hiech bedzie

Bdog pochwalony”

Niech betlejemska gwiazda
rozjasnia wszystkie drogi Zycia
i wypetnia nadziejg,
pokojem, radoscig

w sSwieta, w Nowym Roku
- zawsze.

Tego wszystkim z serca
zyczy Bozena
Pawtowska-Kilanowski
Z rodzing

g el ek sl ke ake ke e
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Pismo Miedzynarodowego
Stowarzyszenia
Polskich Dziennikarzy,
Pisarzy i Artystow
Krakéw-Malmo

Bolestaw Bieniasz [] |}

Miejski pejzaz

ZImowy

Pfaszcz bieli
spokdj
mys$| przebudzona
*
Spadt $nieg na miasto
posiat ukojenie

skryt nadmiar szczegotéw
rdze i gzyms sczerniaty

W przemytym powietrzu
barwy sie wydaja

jakby nowe, zywsze
dzwieki wyrazistsze

Jasnieje odrodzona
won $wiezego chleba

*
Dachdw poletka
anten opfotki

drzew o$niezonych
dwubarwna koronka

+/- 1985 wersja 2010-2012
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Neder hiver (Bruksela), fot. Bolestaw Bieniasz
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Kazimierz Brzozowa hiver (Krakéw), fot. Bolestaw Bieniasz
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Grudniowe wspomn

Fot. ze zbioréw autora

iedys dostatem jaki$ upominek od radio-
wej Trojki, gdy na antenie wspominatem
wprowadzenie stanu wojennego.

Zostatem w Warszawie po jakims spotkaniu kot
naukowych, bo kolega z Ordynackiej miat urodzi-
ny. Przed po6tnocg pojechatem na Plac Zbawiciela,
gdzie juz tylko jeden meliniarz oferowat trunki.

Potem przestaty dziata¢ teleksy, nastepnie
zwykte telefony. U prezesa byt telefon ,rzadowka”
- juz wedle spisu telefonow prébowaliSmy dzwo-
ni¢. Wszedzie odpowiedzi ,towarzysza nie ma, co
przekazac?”. ByliSmy tacy durni, iz z szafy wy-
jelismy walkie-talkie. Ja swoj zatozytem pod pa-
sek, pod swetrem - i ruszytem Nowym Swiatem
w strone ,Biatego Domu”. Co chwile mijaty mnie

patrole niebiesko-zielone (milicja i wojsko) a z me-
go brzucha stychac byto ,ja Oka, ja Oka - wzy-
wam ciebie Wista!”. Smiatem sie z kolegdéw, az
ustyszatem , 0O, k... — czotgi!”. I zobaczytem opan-
cerzone transportery na rondzie koto KC PZPR.
Szybko uciekatem podwérkami...

Switem pod siedzibe Zarzadu Gtéwnego SZSP
podjechata buda z wojskiem. Oddelegowalismy
na rozmowe kolezanke. Moze kobiety bi¢ nie
beda?

- Co z nami chcecie zrobic¢?
- Chronic...

Rano kawiarnia na Ordynackiej czynna byta. Rato-
walismy sie tam kawa i imperialistyczng Coca-Cola.

= =

I€Nla

Wchodzi jakas damulka:

- Co sie popsuto? W TV i radio tylko Ja-
ruzelski?
- No bo wojna, stan wojenny!

Jakie$ 3 minuty przezuwata informa-
cje — a potem zaczeta uciekac zygzakiem.

Zabawne - u nas przechowata sie ko-
lezanka z kierownictwa NZS, bo mia-
ta romans z moim kolega i przyszta na
impreze. P6znym popotudniem wsiadtem
w pocigg do Krakowa. W przedziale byt
putkownik WP, jadacy przejac¢ kierownic-
two jakiejs fabryki jako komisarz politycz-
ny. Jakie$ gtupoty opowiadajacy o Mich-
niku i Kuroniu. Wyciagnatem z plecaka
odbitke tekstu jednego z nich, ktoéry juz
nie ukazat sie w ,Robotniku” - powielony
w Klubie Sigma UW. ,Czy w Polsce be-
dzie stan wyjatkowy?” Autor byt przeko-
nany, ze do tego nie dojdzie. Przeczytat,
chrzaknat, chciat oddawac

- Nie trzeba oddawa¢ - w plecaku mam
wiecej!

W akademiku UJ w Krakowie smutno
mi byfo. Pare dni przed wprowadzeniem
stanu wojennego moja zona, w zaawan-
sowanej cigzy, pojechata do swej mamy
w Czeskim Cieszynie. Awanturowatem sie
przed Komendg Wojewddzka MO w Ka-
towicach - az przypadkiem zobaczytem
kolege z liceum. Dobry kolega - po go-
dzinie dostatem madj paszport z pieczat-
ka zezwalajaca na przekroczenie granicy.
W Zebrzydowicach ustyszatem od gra-
nicznikéw, iz w pociagu jest 5 pasaze-
réw, ja jako pierwszy Polak z prywatnym
paszportem...

W Wigilie, po g. 20 dopchatem wozek
z rzeczami dla dziecka do bloku gdzie te-
éciowa mieszkata. Troche karpia zostawili
dla nieobecnego...

Mirostaw Czerny ;
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Boze Narodzenie w Europie

ly

@ Poganskie swieta. Zanim chrzescijanie za-
czeli obchodzi¢ koncowke roku jako radosny
czas narodzin Jezusa, okres ten stynat wytacznie
z zimowego przesilenia. 25 grudnia poganie ce-
lebrowali powrét storica. Poganie okreslali dzien
zimowego przesilenia mianem Urodzin Nieprze-
zwyciezonego, a jego obchody w wielu aspek-
tach przypominaty... narodziny Jezusa.

@ Austria. Swiety Mikotaj, e ™~
ktdry w czerwonym ptasz- | |
Cczu przemierza w jedng
noc caty glob, ma pomoc-
nika - Krampusa. Bar-
dzo dobrze znajg Kram-
pusa austriackie dzieci,
zwilaszcza te mniej grzecz-
ne, gdyz zadaniem tego
niezbyt urodziwego po-
mocnika Mikotaja jest stra-
szenie i karanie krnabr-
nych maluchdéw. Wygla-
dem przypomina on ko-
ze, co upodabnia go do \ )
q - 4
demona, a i charakter o el
ma diabelski. W roli Kram- '
puséw wystepuja zwykle mtodzi mezczyzni, kto-
rzy spowici w fancuchy i dzwonki, przemierzajq
ulice, straszac napotkane dzieci.

@ Portugalia. Pamigtacie o pozostawieniu do-
datkowego nakrycia dla ,niespodziewanego we-
drowca”? Portugalczycy idg w tej tradycji dalej.
Dla nich $wieta Bozego Narodzenia, to nie tylko
czas radosci z narodzin, ale takze celebrowania
pamieci o tych, ktérzy odeszli. Podczas wigilii
Portugalczycy zostawiajq dla zmartych nakrycie
petne jedzenia — w ten sposdb pragng obdarowac
umartych wierzac, ze ich pamiec i szczodros¢ za-
pewni im spokojny, szczesliwy Nowy Rok.

e ™\

\
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,Gteboko zakorzeniony emigrant”

Teresa Kaczorowska: ,,Dwunastu na Trzy-
nastego. Emigranci stanu wojennego”
wyd. Zwigzek Literatdw na Mazowszu,
Ciechanéw 2011

moim holenderskim ogrédku rosty do nie-

dawna trzy polskie brzozy. Przywiezione
zostaty na moje zyczenie 12 lat temu przez przy-
jaciot z Polski w matych plastikowych doniczkach
jako dziesieciocentymetrowe sadzonki. Wykopali
je w lesie w poblizu miejsca mojego urodzenia
inni przyjaciele.

Czasami, gdy wracatam z pracy i widziatam ich
petne korony na tle nieba, myslatam: ,oto madj
wkfad w Swiat, beze mnie ten fragment nieba po-
zostatby pusty”. Niestety jedna z nich rosta tak
przechylona, ze gdyby silny wiatr jg przewrdcit,
upadtaby na trzy sasiednie ogrodki. Z ciezkim
sercem (cho¢ dla mojego 19-letniego syna to
tylko ,zwykte drzewo”) zdecydowatam sie na jej
$ciecie. Zanim dwaj mezczyzni z firmy ogrodni-
czej zabrali sie do pracy, prowadziliSmy grzecz-
nosciowa rozmowe. Uspokoili mnie, ze drzewa sg
dobrze zakorzenione i zebym sie nie martwila,
ze dwie pozostate brzozy sie przewroca. Opowie-
dziatam wtedy, ze brzozy s polskie, co wydato im
sie zabawne. Zazartowatam: ,Tak, Polacy sa tutaj
gteboko zakorzenieni.”

Ironia tego powiedzenia umkneta w pierwszej
chwili nawet i mnie. Zestawione pojecia , gte-
boko zakorzeniony” i ,emigrant” wykluczajq sie
przeciez nawzajem. Emigrant, to z definicji ktos,
kogo korzenie znajdujq sie daleko od miejsca ak-
tualnego zamieszkania. Pytania, czy oderwanie
od korzeni uskrzydla i czy ewentualne skrzydia
warte sg utraty korzeni, jak réwniez, czy szer-
szych skrzydet, lepszych mozliwosci rozwoju, na-
bywa sie, gdy ma sie oparcie w gtebokich korze-
niach, zajmujg mnie odkad zyje w obcym kraju
na state (co jak gdzie indziej zaznaczytam nieko-
niecznie znaczy ,na zawsze”). Po ksigzke Teresy
Kaczorowskiej ,Dwunastu na Trzynastego. Emi-
granci stanu wojennego” siegnetam w poszuki-
waniu odpowiedzi na powyzsze pytania.

Autorce udato sie przeprowadzi¢ wywiady
z osiadtymi w Stanach Zjednoczonych: Tade-
uszem Witkowskim, Kazimierzem Braunem,
Stanem Biernackim i Janem Wegrzynem.

W Kanadzie dotarta do Bozeny Pawlowskiej-
-Kilanowski, Grzegorza Staszewskiego i Pio-
tra Jakubiaka. W Europie odnalazta Jadwige
Dabrowska we Francji, Jolante Smieszek-
-Magni we Wtoszech, Jacka Sygnarskiego
w Szwajcarii, Karola Gotebiowskiego w Belgii
i Krzysztofa Duckiego na Wegrzech. Zaznacze,
ze gtébwny akcent ksigzki nie spoczywa na pro-
blemach zycia emigracyjnego. Ksigzka Teresy Ka-
czorowskiej jest hotdem dla Polakéw, dla ktérych
stan wojenny stat sie bezposrednig przyczyng
emigracji. Autorka koncentruje sie na doktadnym
przesledzeniu okolicznosci ich wyjazdu. Ksigzka
jest oskarzeniem winnych wprowadzenia stanu
wojennego, przekazuje gorycz emigrantéw, kto-
rzy uswiadamiajg sobie, ze urzednicy systemu
oprawczego pozostali nieukarani.

W szacunku chyle czota przed odwaga emi-
grantow stanu wojennego, przed petnym nadziei

Raciborz, fot. Jerzy Kunc

idealizmem ich zaangazowania i poswiecenia
w walce o wolnos$¢. Chciatabym jednak w tym tek-
$cie poswieci¢ uwage etapowi zycia po wyjezdzie
i po osiedleniu sie w obcym kraju, tej fazie zycia,
w ktérej cztowiek staje sie ,obcym”, ,cudzoziem-
cem”, ,allochtonem”.

Dane jest nam zycie w okreslonych ramach
czasowych i okreslonym miejscu. Wydarze-
nia historii bezposrednio na nie wptywaja.
Czasu naszego zycia nie mozemy zmienic.
Czy i na ile mozemy decydowac¢ o miejscu,
w ktoérym je spedzimy?

Polacy z reportazy Teresy Kaczorowskiej zostali
zmuszeni do wyjazdu lub byli zmuszeni pozostac
tam, gdzie przebywali w chwili ogtoszenia stanu
wojennego. Ci, ktérzy pozostali ,na state”, podjeli
$wiadoma decyzje o niewracaniu, gdy juz mogli

www.malme.eu

wrdcic¢. Bohaterka pierwszego reportazu: Jadwiga
Dabrowska, mieszkajgca w Paryzu, méwi:

»Po kilku latach pobytu w innym miejscu cztowiek
sie zmienia, przyzwyczaja sie do nowych warun-
kéw, stwarza sobie sytuacje znosng” (str. 22).

Jacek Sygnarski, mieszkajacy w Szwajcarii:
,Dzi$ we Fryburgu mowi, ze ich decyzja o pozo-
staniu w Szwajcarii byta samobdjcza” (str. 122)

Bozena Pawtowska-Kilanowski, poetka miesz-
kajgca w Kanadzie, powiedziata mi w rozmo-
wie: ,Wrdci¢ jest takg sama trudng decyzja, jak
wyjechaé. Wtedy nastgpita roztgka z rodzicami
i rodzenstwem, teraz bylaby z wtasnym potom-
stwem.”

Cytaty te wybratam ze wzgledu na wystepuje-
ce w nich stowo ,decyzja”: wyjazd byt wymuszo-
ny, lecz powrdét lub pozostanie w kraju emigracji
jest jednak swiadomie podjetg decyzja.

Nie wiem, czy powrdt do wtasnego kraju jest
powtdrzeniem doswiadczenia emigrowania (Kazi-
mierz Braun stwierdza: ,A i teraz z kraju nikt nie
wota...”, str. 49).

Na pewno jednak wazna role w decyzji niewra-
cania odgrywa strach przed opuszczeniem zna-
nego i oswojonego - strach przed nowym, strach
przed zaczynaniem wszystkiego od poczatku -
ten sam strach, ktérego doswiadcza emigrant,
opuszczajacy po raz pierwszy swoj kraj. Mimo
ze bohaterowie reportazy Teresy Kaczorowskiej
otrzymali pomoc od rzaddw panstw, w ktdrych sie
osiedlili, wiekszo$¢ przeszta twardg szkote przy-
stosowania:

Jan Wegrzyn mowi o swojej decyzji wyjazdu:
,Mozna jg poréwnac do skoku z zamknietymi ocza-
mi w doét z dziesigtego pietra.” (str. 166).

Niezaleznie od tego czy emigracja jest politycz-

nie wymuszona czy
dobrowolna, osoba
emigrujaca (ze szcze-
sliwymi moze wyjat-
kami) musi wszystko
zaczynac od zera: bu-
dowaé kariere zawo-
dowq, wiezi rodzinne,
wiezi przyjazni.

Kazimierz Braun: ,To
byt bardzo ciezki rok.
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Otrzymatem od Ameryki surowg szkote, cho¢ za-
razem wiele dobra.” (str. 65).

Kazimierz Gotebiowski: ,Na Zachodzie polski
wirtuoz musiat zaczynac artystyczng kariere od
zera. Byl bowiem tylko polskim stypendystq bel-
gijskiego Konserwatrium, a jako artysta — prawie
nieznany. (...) Pézniej zaczat pracowac. Zostat
organistg kosciota amerykanskiego w Brukseli.”
(str. 149).

Jadwiga Dabrowska: ,Pomimo dwdch dyplo-
moéw: polskiego i francuskiego oraz doktoratu
z romanistyki, dlugo w Paryzu musiata utrzymy-
wac sie z wykonywania prostych prac. Gtownie
sprzatania i prasowania.” (str. 21).

Bozena Pawtowska-Kilanowski: ,Zaczeta od
nauki jezyka angielskiego. (...) Prawie jednocze-
$nie rozpoczeta w Instytucie Kelseya w Saskatoon
kurs dla home care workers, przygotowujacy do
pracy z ludzmi samotnymi i ciezko chorymi. (...)
Po roku otrzymata jednak prace w lokalnym Spe-
cial Care Center (...)"” (str. 101).

Znalezienie wtasnego miejsca w kraju emi-
gracji trwa podobno okoto 10 lat. Emigrant, je-
$li nie uwaza, traci swojg tozsamos¢, ale tez za-
wsze zyskuje nowaq: upokarzajacq, utworzong
ze stereotypowych uprzedzen: ,Polaka” (,Ma-
rokanczyka”, ,Turka”, ,Ukrainca” itd.) - kogos,
pochodzacego z biedniejszego kraju. Jesli moze
by¢ tylko kobietg czy tylko mezczyzng (z przy-
dawka ,atrakcyjna/y lub nie) przed wypowie-
dzeniem pierwszego stowa, obcy akcent zwykle
go zdradza. Nawet Eva Hoffman, autorka ,Za-
gubione w przektadzie”, ktéra emigrowata do
Stanéw Zjednoczonych jako dziecko i odniosta
sukces ksigzkami pisanymi w jezyku angiel-
skim, bywata swojgq wymowg rozpoznawalna
jako ,nie stad”.

Przystosowanie do nowego kraju polega byc¢

moze wiasnie na tym: na osiggnieciu sukcesu -
chocéby najskromniejszego - wbrew stereotypom.
Podobno potrzeba do tego o wiele wiecej energii,
niz do osiggniecia podobnego sukcesu we wia-
snym kraju. Lecz oczywiscie nikt nie jest w stanie
tego zmierzy¢, poniewaz nie mozemy prowadzic¢
zycia w dwu réznych miejscach jednoczesnie.
Tyle, ze jako emigranci by¢ moze w pewien spo-
sOb prowadzimy. Przeciez ciggle niektéorym z nas
nie daje spokoju pytanie: jak wygladatoby nasze
zycie, gdybysmy nie wyjechali?
No witasnie: ale wyjechaliSmy. Poniewaz bardziej
chcieliSmy pozna¢ odpowiedz na to lustrzane py-
tanie: ,Jak wygladatoby nasze zycie, gdybysmy
wyjechali?”.

Jolanta Smieszek-Magni: ,Kiedys, jak po raz
kolejny staratam sie o wize, skierowano mnie
do innego pokoju. Dwdéch tajemniczych pandéw

zapytato mnie dlaczego tak czesto wyjezdzam.
Odpartam, ze z ciekawosci swiata.” (str. 113).

Jadwiga Dabrowska: ,,Zawsze miatam w sobie
ciekawos¢ swiata i ludzi, chciatam wiedzie¢ wie-
cej, widzie¢ dalej... — dziwi sie, ze uswiadomita to
sobie dopiero na emigracji.” (str. 22).

Ale wszystko w zyciu ma swojg cene, cho¢ na
zadnej fakturze nie jest doktadnie wymienione,
cozacoizaile?

Przez potozenie w ksigzce akcentu na krzyw-
de, jakg w zyciu emigrantéw wyrzadzito wymu-
szone przez stan wojenny opuszczenie kraju oj-
czystego, czytelnik moze odnosi¢ wrazenie, ze
skomplikowana sytuacja emigranta sprowadzona
jest prostego zwigzku przyczynowo-skutkowego:
gdyby nie wyjechali, byliby szczesliwsi. By¢ moze
jednak uproszczenie to jest nieuswiadamiang
czescig sktadowg nostalgii, tej chronicznej choro-
by kazdego emigranta.

Oczywiscie, ze tesknimy za Polska. Na pytanie
0 miejsce urodzenia, odpowiadamy identycznie
jak osiadty w Holandii, pochodzacy z matej po-
drzeszowskiej wioski weteran II wojny Swiatowej:
W najpiekniejszym miejscu na Swiecie”.

Pracownicy firmy ogrodniczej wykonali zle-
cenie szybko, efektywnie i bezproblemowo i po-
zostawili mi na pamiatke specjalnie w tym celu
skosnie Sciety ptaski kawatek pnia. Posprzatali
batagan, zabrali sprzet i odjechali. Wyrzucatam
co$ do pojemnika na $Smieci, na ktérego przykry-
we opadty skrawki $cinanej kawatek po kawatku
elektryczna pitq brzozy. Gdy podniostam przykry-
we, opitki posypaty sie na mnie i przyczepity do
polarowej bluzy. Co to byto, to, co sie na mnie
sypato? To byto zmaterializowane 12 lat. Pomy-
$latam: ,, Oblepit mnie czas”.

. I
E. Wicha-Wauben

E. Wicha-Wauben mieszka od 1987 roku w Ho-
landii. Wydata dwa tomiki wierszy w jezyku ni-
derlandzkim: ,Schijnbare werkelijkheid. Polder-
miniaturen” (2006) i ,Landschap met reizigers”
(2012).

Ksigzke mozna zamowic¢ na stronie autorki: www.
kaczorowska.com
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@ Niemcy. Niemcy wieszajg na choince
bombke w ksztatcie ogorka i nie jest to,
zwykta bombka. Tak jak dla nas najwaz-
niejszg ozdobg na drzewku jest gwiaz-
da badz czubek, tak Niemcy wieszajgq
wtasnie ogdrek, wcale nie na szczycie.
Ogoérkowa bombka powinna by¢ dostepna
dla dzieci, ktére spedzajg wigilie na jego
poszukiwaniach. Kto pierwszy znajdzie
bombke, dostaje dodatkowy prezent oraz
btogostawienstwo na nadchodzacy rok.

@ Grecja. Do odwiecznej walki Dobra ze
Ztem odwotujq sie do niej Grecy, walczac
z kreaturg imieniem Kallikantzaroi, gobli-
nem, ktéry mieszka gteboko, gteboko pod
ziemig. Niektore greckie rodziny prdébujg
sie przed nim ustrzec wieszajac wewnatrz
kominka $winska szczeke, co ma na celu
odstraszenie ztych duchdéw od zaktdcania
domowego spokoju

@ Grenlandia. Mieszkancy Grenlandii
tej lodowej krainy, zwykli zjadac kiviak,
czyli surowg, podgnitg juz alke (gatunek
Sredniego ptaka morskiego), zdecydowa-
nie nieswieza. Najczesciej poluje sie na
nig pot roku wczesniej, zakopuje w ziemi
lub przysypuje kamieniami i podaje sie na
Swigteczny stoét. Ci, ktorzy nie mieszkajgq
na Grenlandii, ale przemogli sie i spro-
bowali kiviaku, twierdzg, ze zgnita alka
smakuje po prostu bardzo kwasno i pach-
nie jak angielski ser Stilton.

@ Czechy. Mieszkanki Czech réwniez wy-
korzystujg buty, by pomdc szczesciu i po-
znac¢ przysztos¢. W wigilijny wieczor sta-
ja tytem do drzwi wejsciowych i rzucajg
obuwiem przez ramie. Jesli but spadnie
tytem do drzwi, wtedy wtascicielka pozo-
stanie panng przez nastepny rok. Jesli but
skieruje sie noskiem do wejscia - wtedy
panna moze szykowac sie do przyszio-
rocznego wesela.

www.malme.eu
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aleko, daleko stad, gdzies$ na krancach

Swiata, zyje sobie znany wszystkim dzie-
ciom Mikotaj. Jego patac samotnie stoi u pod-
noza wiecznie osniezonych gor i caty zbudowa-
ny jest z krysztatkdw lodu... A kiedy czasem
zabtadzi tam stoneczko, krysztatki lodu odbija-
jac promienie stoneczne I$nig tysigcem jaskra-
wych barw. Bywa tez, ze kiedy od tegich mro-
zOow pekaja lodowce, przybywaja do Mikotaja
biate niedzwiedzie i zapadajac w zimowy sen
pozostaja w goscinie az do wiosny.

Mikotaj stynie z wielkiej goscinnosci, dlate-
go gdy zbliza sie Gwiazdka, zaprasza na uczte
wszystkie bajkowe postacie z catej Dalekiej Pot-
nocy. Na ucztach tych bywa stawny Krdl Mrozéw
ze swaq zong Sniezyca, Wtadca Wichréw z zong
Zamiecig oraz tagodna Zima i Piekna Zorza Po-
larna ze swoimi mezami.

Na te doroczne uczty Krélowa Mérz wraz
z mezem Oceanem dostarczajq Mikotajowi naj-
smaczniejsze potrawy ze swej stynnej spizarni,
znajdujacej sie na samym dnie wiecznie zamar-
znietego morza.

Wtadcy Dalekiej Pétnocy zyjac na bezlud-
nych obszarach nie znajq dzieci z innych za-
katkow swiata, dlatego z najwieksza uwagg
stuchajg o nich opowiesci, ktére Mikotaj zna
z bajek wrdzki i swych noworocznych wedro-
wek po swiecie.

Jedynym gosciem z dalekich, cieplejszych
stron Swiata jest dobra wroézka, ktéra raz do
roku przybywa na skrzydetkach biatej, jak
Snieg, gotgbeczki. Nad gérami i morzami prze-
mierza ona tysigce kilometréw, aby na czas
dostarczy¢ Mikotajowi swoje najnowsze bajki.
Podczas uczty, kiedy juz wraz z Mikotajem za-
czynajg opowiadac o dzieciach, Wiadcy milkng
i z przejeciem stuchajgq ciekawych opowiesci.
Na koniec uroczystosci Mikotaj wybiera z wor-
ka najpiekniejsze bajeczki i obdarowuje nimi
wszystkich swoich dostojnych gosci.

Ale tym razem stato sie inaczej. Wrozce bo-
wiem przydarzyta sie ta oto przygoda. Leciata
wiasnie nad oceanem, gdy zaskoczyta jg Sroga
Zima, ktora bedac zta, ze jq Mikotaj nie zaprosit
na uczte, postanowita wrézce pokrzyzowac pla-
ny. I kiedy niespodziewanie chuchneta na wo-
rek z bajkami, w momencie pokryt sie on lodem

z serii ,W bajkowej krainie snow”

Wsrod wtadcoéw z Dalekiej Potnocy

i stat sie tak ciezki, ze gotgbeczka nie mogac go
utrzymad, upuscita wér do wzburzonego morza!
Zaskoczona wrodzka probowata ztapac¢ wo-
rek, ale Zima byta od niej szybsza. Kiedy udato
jej sie przechwyci¢ dwie bajeczki, jedng szyb-
ko zamienita w sopel lodu i uwiezita na wiezy
swego lodowego patacu. Drugg zas bajke wio-
zyta do oszronionego pudetka, ktére schowata
w kieszeni futra uszytego z puszystych ptatkéw
wiecznie zamarznietego $niegu.
- Oddaj mi, Zimo, bajeczki, bo w nich sa kietba-
ski, ktorymi chciatam poczestowac dzieci - pro-
sita wrdézka. Ale Zima triumfujac, tylko smiata
sie szyderczo.

Wrézce jednak sprzyjato szczescie, bo zale-
dwie wymowita zaklecie, z morskich fal wyto-
nita sie Krélowa Morz i nadleciat polarny Wiatr.
Kiedy wrdzka opowiedziata im swojg przygode,
Krélowa pomyslata chwile i rzekta tajemniczo:
- Nie martw sie, wrézko, bo powiadam ci, ze
wkrotce odzyskasz swoje bajki! I znikta we
wzburzonych falach oceanu.

Wrozka jeszcze spogladata z nadziejg na
Wiatr, ktéry krazac wokot Zimy sSwiszczat na
nig ztowrogo. Nie uszfo to uwadze Zimy i kie-
dy zbierata sie do odlotu, Wiatr poderwat sie
i z huraganowg predkoscig wyrwat jej z kieszeni
oszronione pudeteczko. Wystraszona Zima nie
ogladajac sie juz za siebie pognata w kierunku
swego patacu! Wtedy z gtebin morskich wytoni-
ta sie Krélowa Mérz i uszczesliwionej wrdzce od-
data worek z ociekajgcymi wodg bajkami. Kie-
dy wrozka dziekujac Krélowej zerkata na mokre
bajki, Wiatr obiecat, ze je w drodze wysuszy
i zabierajac wor na plecy pognat wraz z wréz-
ka i gotabeczka w kierunku Dalekiej Pdtnocy.

Byli w potowie drogi, gdy znéw pojawita sie
Zima, ale tym razem wrézka juz sie nie data za-
skoczy¢! Wypuscita z oszronionego pudetka baj-
ke, w ktérg wraz z Wiatrem natychmiast weszli.

Kiedy wrozka wcigz nie dowierzajac Zimie,
szybko ustawita rozen, a Wiatr rozniecit w nim
ogien, wystraszona Zima uciekta, kryjac sie
w wiezy swego lodowego patacu.

Ale i drugiej bajeczce sprzyjato szczescie.
Wyjrzato bowiem stonko, a zorientowawszy sie
W Cczym rzecz, przygrzato mocniej i swym za-
rem roztopito lodowy patac zaskoczonej Zimy!

W ten sposob Zima zostata ukarana, a dzieki
pomocy stoneczka odtajata tez bajka w soplu
i kiedy wraz z kietbaskami poptyneta rwacej
wody strugg, wrozka szybko potaczyta jedna
bajke z druga!

Zaledwie to sie stato, znalezli sie z Wiatrem
w lesie petnym rozbieganych dzieci. Wrdz-
ka, widzac czerwone od zimna buzie poprosi-
ta Wiatr, aby z dala od lasu rozniecit ogien, po
czym szybko napiekta stosy kietbasek i zawo-
tata zaskoczone dzieci. Jeszcze nie ochtonety
z wrazenia, gdy Wiatr skads przynidst koce
i stot z taweczkami. Kiedy juz wszyscy zajada-
li gorgce kietbaski, wrdézka zaczeta snu¢ swe
przepiekne opowiesci. Na koncu opowiedziata
dzieciom o Mikotaju i jego dorocznych spotka-
niach z wtadcami Dalekiej Pétnocy.

Przy ognisku czas szybko mijat i kiedy dzie-
ci zaczety ziewac, stonko na swoich promykach
odniosto je do domow. Wczesniej jednak wystu-
chaty moratu, ktéry wrdézka specjalnie dla nich
wymyslita:

- Nie igrajcie nigdy z ogniem,

A szczegélnie w lesie,

Bo wiatr ptomien rozprzestrzeni;
Szybko go rozniesie!

- Zginie wiele ptakow, zwierzat
I drzewa wspaniate,

A nim las sie znéw odnowi,
Ming lata cate...

Nagle kogut skads sie zjawit, patrzy, stonko
wokot swieci, zapiat mocno juz sp6zniony, prze-
rwat bajke - zbudzit dzieci. Gtosnym pianiem
zbudzit takze drzemiacy pod drzewem Wiatr,
ktéry zerwat sie i ponidst zmeczong przygoda-
mi, Spigcg wrozke w kierunku Dalekiej Pétnocy.

Tymczasem Mikotaj zaniepokojony spdznia-
niem sie wrozki wystat na jej spotkanie stado
biatych niedzwiedzi, aby nie btadzac bezpiecz-
nie trafita do patacu, w ktérym juz na nig cze-
kali Wtadcy bezkresnych, biatych przestrzeni.

Jolanta Horodecka-Wieczorek E

Jolanta Horodecka-Wieczorek
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Boze Narodzenie czyli Jul w Szwecii

Pochdd Sw. tucji 13 grudnia, fot. D. Kapergren

ak, jak kwiaty cieszg nas swoim pieknem,

tak samo nasze tradycje upiekszajq i wzboga-
cajg nam nasze codzienne zycie.

Boze Narodzenie, to chyba najpiekniejsza tra-
dycja, najpiekniejsze sSwieta w kulturze chrzes-
cijanskiej. Caty Swiat chrzescijanski przezywa
uroczyscie te dni, upamietniajac co roku, to nie-
zwykte wydarzenie w dziejach ludzkosci, ktére
podzielito $wiat na czasy przed i po narodzeniu
Chrystusa. Boze Narodzenie zainspirowato muzy-
kéw, poetdw, ktérzy stworzyli piekne dzieta sztuki
i kultury. Na te okoliczno$¢ Bozego Narodzenia po-
wstato ogromne bogactwo piesni... koled. Brzmig
one radosnie na czes¢ przyjscia na $wiat Boga
i z prosba, aby Jezus ze swa dobrocig narodzit
sie rédwniez w naszych sercach. Chrystus przy-
szedt na Swiat, aby w nas dobro¢ urzeczywistnic.
W tym czasie niezaleznie w jakim kraju wzmac-
niajq sie wiezi rodzinne, przyjacielskie. Zwracamy
sie wtedy z jaka$ wyjatkowa wzajemna zyczliwos-
Cig, zyczac sobie, aby nam jej nigdy nie zabrakto.
Chrystus przyszedt na swiat do cztowieka, zeby
go ucztowieczy¢ i wiasnie Boze Narodzenie nam
o tym przypomina... ma otwiera¢ ludzkie ser-
ca. W tym czasie chcemy pamieta¢ o samot-
nych, chorych, o tych, ktérzy juz od nas odeszli...
o tych, ktorzy sg daleko od nas...

W Szwecji odczuwa sie mity, ciepty, serdeczny
nastréj... szczegdlnie parafie organizujg spotka-
nia i odwiedzanie z kwiatami i prezentami w do-
mach oséb samotnych, starszych potrzebujacych
wsparcia. Uwazajq, ze zwiaszcza, kiedy nadcho-
dzi czas Bozego Narodzenia nikt nie powinien byc¢
sam ,ani smutny...piekna tradycja! We wszystkich
szkotach i zaktadach pracy réwniez organizowane
sq spotkania bozonarodzeniowe. W kosciotach
zas$ koncerty muzyki klasycznej z udziatem cho-
row, najczesciej koscielnych, cieszg sie wielkim
powodzeniem.

Boze Narodzenie - to najwigksze i najdtuzsze
Swieta w Szwecji. Swigteczng atmosfere czuje
sie juz w drugiej potowie listopada. Olbrzymie
domy towarowe, sklepy i ulice przyozdabiane sa
girlandami swiec, ozddb, choinkami, gwiazdami,
wszystko kolorowo, bajecznie I$ni, mieni i btysz-
czy. Drzewa i choinki wokét doméw tez ozdabia
sie mnéstwem kolorowych lampek. Swietowa-
nie zaczyna sie w pierwsza niedziele Adwentu,
a wiec cztery tygodnie przed Bozym Narodze-
niem, wtedy we wszystkich szwedzkich oknach
zapalajq sie $wieczniki, na stotach zas w swiecz-
nikach przewidzianych na 4 $wiece zapala sie jed-
na w niedziele adwentowgq, a nastepnie kolejne
w kolejne niedziele. Dzieci otrzymuja kalendarze
adwentowe. W kazdy dzien w kolejnym okienku
otwierajg jakas niespodzianke - najczesciej, ka-
watki czekolady. Na drzwiach wiesza sie wience
adwentowe z gatazek jodty, Swierku przystrojone
gwiazdkami, szyszkami, czy ozdobami ze stomy.
Najwazniejszy jest koziotek ze stomy - julbock
- bedacy typowo szwedzkag ozdoba $wigteczna,
ktéry musi by¢ w kazdym domu. Adwent stat sie
wysmienitym pretekstem do tego, aby rozjasnic
jesienno-zimowe ciemnosci. Jednym z szcze-
golnie obchodzonych $wigt w ciagu catego roku
jest dzien 13 grudnia, najkrétszy w roku, Dzien
$w. tucji, Krdélowej swiatta i wybawczyni od
$mierci gtodowej w IV wieku, jak gtosi legenda.
Sw. tucja jest patronka Szwecji. We wszystkich
instytucjach, szkotach, przedszkolach, szpitalach
pojawia sie pochdd z tucjg na czele - luciatdg.
Dziewczyna wybierana jest drogq konkursu. Ubra-
na jest w dtuga, biatg suknie, przepasana czer-
wong szarfg. Na gtowie ma wianek ze Swiecami.
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Jej sladem idq inne dziewczeta podobnie ubrane
niosace w reku zapalong $wieczke. W gronie sg
tez chtopcy ubrani na biato i przebrani za kras-
noludki. Pieknie wygladaja te pochody mtodzie-
zy, gdy ida o zmroku ulicami udekorowanymi ty-
sigcami réznokolorowych $wiatetek i lampiondw.
Wszyscy $piewajq bardzo popularng piosenke
,Santa Lucia”, ,Lusse lelle”, ,Stjdrnagossarnas
visa”, ,Sankt Staffans visa”, ,Tre Pepparkaks-
gubbar”, ,Tomtarnas Julnatt”, ,Goder afton
i denna sal”.

Tradycja jest w tym dniu zajadanie sie droz-
dzowymi buteczkami z cynamonem rodzynkami
i szafranem. Nazywa sie je lussekatt, znikajq tez
ze stotéw twarde, cienkie pierniczki - pepparko-
kor. Pije sie goracy glogg tj. czerwone, bezalko-
holowe wino z rodzynkami i ptatkami migdatow.
W kosciotach odprawiane sg okazjonalne msze
$w. na czes¢ $w. tucji z udziatem choéru kosciel-
nego i chéréow dziecieco-miodziezowych. W XVII
wieku sprowadzono do Szwecji z Niemiec choin-
ke, ale dopiero w XX wieku stata sie ona zwycza-
jem powszechnym. Choinki w domach ubiera sie
na 2-3 dni przed Bozym Narodzeniem i pozosta-
wia do Trzech Krdli. )

Punktem kulminacyjnym Swigt jest Wigilia
- Julafton, ktéra w Szwecji nie jest dniem post-
nym. Zaczyna sie ucztowanie w godzinach po-
potudniowych obiadokolacja. Tradycyjnymi po-
trawami tzw. smérg8sbord - stot z kanapkami,
to potrawy ze $ledzia, szynka, galaretka z n6zek
wieprzowych, pasztet z watrobki, wedzona kiet-
basa, pieczone zeberka, smazone kotleciki mie-
lone tzw. kéttbullar. Swietujga w Szwecji naro-
dziny Jezusa jedzac gtdéwnie wieprzowine. Wzieto
sie to stad, ze Szwecja w XVI wieku, za czasow
Gustawa Wazy przeszta na protestantyzm. Kie-
dys$ jedzono gtdwnie solone mieso, otrzymywa-
ne ze swin, ktére ubijano jesienig gdy byly naj-
ttusciejsze. Musiato to, wystarczy¢ do przysziej
jesieni. Zostawiano tylko jedna, lub dwie Swinie
na okres Dnia $w. tucji i Swiat Bozego Narodze-
nia. Byt to zatem jedyny okres, kiedy Szwedzi
jedli Swieze mieso i ta tradycja zyje do dzis.
Wazng potrawaq tych sSwiat jest ,dopp” i ,gry-
tan”, to znaczy zanurzony kawatek ciemnego
chleba w cieptym wywarze po gotowanej szynce.
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Kolejng tradycyjng potrawq jest suszona ryba
- lutfisk (460 lat tradycji), ktorg trzeba moczy¢
kilka tygodni w wodzie i tugu. Pasuje do niej sos
beszamelowy, roztopione masto i zielony groszek.
Jako deser serwowana jest kasza ryzowa goto-
wana na mleku z dodatkiem $mietany z cynamo-
nem, pierniczki — pepparkokor, czyli w dostownym
ttumaczeniu ,pieprzowe ciasteczka”, cho¢ obec-
nie nie ma w nich $ladu pieprzu. Wypieka sie je
w ksztatcie serca lub innych Swigtecznych atry-
butdéw, takich jak choinka, swinka, czy kozio-
fek. Po obiadokolacji rodzina i goscie zbierajq sie
wokot choinki i obdarowuja sie prezentami, ktére

rozdaje Jultomten - $wiety Mikotaj, czyli przebra-
ny czionek rodziny. Od godziny 23.00 w koscio-
tach catej Szwecji odbywa sie powitanie Dzie-
cigtka Jezus - czyli pidnattsmassa, a juz o 7-€j
rano jest protestancka pasterka - Jultta. Swie-
ta w Szwecji trwaja 20 dni od kiedy wieki temu
tak zdecydowat szwedzki krdl Canute. Szwedzi
w dwoch kroétkich stowach wyrazajg sobie zyczenia
$wigteczne: GOD JUL dodajac czesto ,och GOTT
NYTT AR” Dobrych $wiat i dobrego Nowego Roku.

Danuta Kapergren pmmmm
Malme m
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@ Amsterdam. Czarny Piotru$ w Holan-
dii petni role ciemnoskoérego pomocnika
$w. Mikotaja, ktory bierze na siebie przy-
kry obowigzek uporania sie z niegrzecz-
nymi dzie¢mi. Uznaje sie takze, ze pod-
czas gdy sw. Mikotaj stanowi uosobienie
Boga, Czarny Piotrus jest jego diabelskim
stugg. Co roku setki dzieci w Holandii
malujg twarze na czarno, przebierajg sie
w szaty Piotrusia i tak przemierzajq ulice
Holandii. Odbywajg sie takze parady, kto-
rych jedng z atrakcji jest przejazd plat-
formy, na ktorej jedzie sw. Mikotaj i jego
czarni studzy.

@ Wiochy. We Wiloszech Istnieje za-
bawna, ale tez i wzruszajaca legenda,
mowigca o uprzejmej starej czarownicy,
napotkanej przez trzech kréli na drodze
do Betlejem. Krélowie poprosili wiedzme
o schronienie, a ona sie zgodzita. Nastep-
nego ranka zaproponowali jej, by do nich
dofaczyta i wraz z nimi poszukata wyjat-
kowego, boskiego dzieciecia. Befana od-
mowita, twierdzac, ze musi... posprzatac.
Gdy skonczyta, ruszyta za trzema krélami,
jednak nie udato jej sie znalez¢ Jezuska.
Méwi sie, ze od tego czasu co roku chodzi
po wtoskich domach, nie ustajac w poszu-
kiwaniach. Wtoskie dzieci wystawiajq dla
niej wino i jedzenie, a Befana zostawia im
prezent, gdyz nie ma pewnosci, czy nie
trafita tym razem na witasciwy dom.

@ Walia. Walijczycy potrafig zarobi¢ pie-
nigdze na wszystkim, nawet przy uzyciu
gtowy konia. Doktadniej jego czaszki. Na-
lezy znalez¢ starg, konska czaszke, na-
bi¢ ja na pike, przykry¢ starym przescie-
radtem i wystawi¢ na ulicy. Pochdd ludzi
niosacych czaszke stara sie przeréznymi
sposobami sprawi¢, aby czaszka ugryzia
jednego z przechodniéw. Jesli to sie uda,
pogryziony nie dostanie odszkodowania,
za to sam musi zaptacic ofiare.

www.malme.eu
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Bozena Pawlowska-Kilanowski
(R |
Poeta fortepianu

Janowi Lisieckiemu dedykuje
(koncert fortepianowy — pazdziernik 2010 r)

Twoje palce ruchem

spadajacej woalki

odstfaniaja

prawdziwa twarz

muzyki

Sprawiajg ze rados¢

czytanych nut

wyzwala burze

refleksyjnych emocji

Z rozkazu genialnych palcow
klawisze jak otwierane klatki
wypuszczajq ptasie nuty
swobodnie fruwajace

swym trelem

zachwycajq

Nawet motyl zawirowat

na koncertowej tqce w Saskatoon
zastuchany w kolejny Opus Chopina
Delikatnie szczerze i z wdziekiem
roznosi twéj dar

z pieciolinii

stronainternetowa pianisty zKanady -JanaLisieckiego:
www.janlisiecki.com

http://www.youtube.com/watch?v=5uD83Y42e-Y-
&feature=em-share_video_user
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Pismo Miedzynarodowego
Stowarzyszenia
Polskich Dziennikarzy,
Pisarzy i Artystow
Krakéw-Malmo

Gitta Rutledge

\ /

Gitta Rutledge to polsko-amerykanska
poetka jak sama o sobie méwi ,0 zy-
dowskich korzeniach”. Prezentujemy
probke jej literackich mozliwosci.

Orzet

Stojac nad brzegiem pamieci
obserwuje ...stado tabedzi....
wygladaja bardzo dostojnie

... TY... BYLES ORLEM!

choc lepiej nie myslec tak

bo gdy podptywa... tABEDZ
nawet nie zauwazam ze to ptak
zamykam w sobie bdl

ukrywam tesknote...

pod Twoimi wielkimi skrzydtami
cudownie bywato ...MOJ ORLE...

POZNAN - 24 listopad 2012

Agata Kalinowski-Bovy [

W wieczor Wigilijny

Pierwszej gwiazdy wypatruja juz na niebie dzieci,
Ktadq sianko pod obrusem, optatek na stole

I czekaja, ze przemdwia, bydlatka w stodole.
Willi wieczdér swiatetkami choinek sie swieci!

Niech nam rados$¢ w noc czuwania w sercach sie roznieci!
Z dala stychac kolednikéw, jak idg, przez pole,
Przywitajmy ich przed chatg, zaspiewajmy w kole,
Mimo mrozu grudniowego i $nieznej zamieci!

| zyczenia zasytajmy pokoju Bozego,
Wystawiajmy pod niebiosa nam Narodzonego
Pana, Dziecie Mitosierdzia, Zbawiciela swiata.

taczmy razem sie serdecznie z krajow oddalonych
Zaniechajmy wszystkich wasni w sporach rozognionych
Wyciggajac szczerze reke w pokoju do brata.

Juz nowy rok
za oknem

Juz nowy rok za oknem

Za chwilke zastuka w twoje drzwi
Jak dobrze zyczenia sta¢ w Swiat

Do bliskich, przyjaciot i mitych ci
Przez caty rok kazdy dzien

Niech sie radoscig plecie

Niech sie usmiechem znaczy

W zimie, na wiosne, jesienig i w lecie
Zyczenia niech ptyna od serca
Przyjazni przekazmy znak

Odstapmy od wojny, przemocy
Mitosci i braterstwa wybierajac szlak.

Choinka zalipianska, fot. Bogdan Racia
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oja - ,PODROZ PRZEZ ZYCIE” jest tylko jed-

ng z miliondw podrdzy ludzkich istnien, z kto-
rych kazda jest jedyna i niepowtarzalna, jak je-
dyny i niepowtarzalny jest... kazdy z nas. Pisa-
nie jest dla mnie wyzwaniem... i zgodnie z rada
Paulo Coelho - spojrzatam na swoje zycie bez
strachu, ujawniajac szereg nieprawdopodobnych
zdarzen losowych, ktére dane mi byto przezy¢,
na pograniczu trzech kultur: tradycji zydowskiej
Europy Wschodniej i Azji Zachodniej - u stép Ura-
lu, burzliwej ale petnej nadziei Rzeczypospolitej
i najnowszej tradycji amerykansko - polskiej za
Oceanem, gdzie spedzitam trzydziesci siedem lat
mego zycia. I wtasnie tam, w New Yorku na Man-
hattanie... inspirowana nostalgig ,tesknota i prze-
zyciami osobistymi, rozpoczeta sie moja przygoda
z literaturg, ktéra trwa do dzisiaj. W miedzyczasie
na rynku wydawniczym, ukazato sie pie¢ ksigzek
poetyckich mego autorstwa: ,Labirynt”, ,Fascy-
nacje”, ,Zwierzenia”, ,Namietnosci” i ,Pomiedzy
Kroplami”. Zdaje sobie spraweg, ze po przeczy-
taniu mojej autobiografii rozmnozy sie zaréwno
rzesza przyjaciot jak i wrogéw, ale ja nie jestem
zupg pomidorowgq i nie kazdy musi mnie lubic...
Prawda jest taka, ze pokazujemy sie innym od
tej... najdoktadniej polukrowanej strony, gdyz nie
wszyscy mamy odwage przyznac sie do jakichkol-
wiek porazek czy bteddw, ale za to wszyscy (... i to
bez wyjatku...) znajdziemy w swoim zyciorysie ja-
kas niechlubng karte, gdyz nie istnieje cztowiek
nie popetniajacy btedéw... podobnie jak nie ist-
nieje dzieto sztuki bez skazy.

Przyznaje, ze uczenie sie na wiasnych bte-
dach, to dosc¢ bolesny sposob zdobywania wiedzy.
Na szczescie Swiat peten jest ludzi, ktérzy swo-
je tragedie i porazki zyciowe potrafili odwrdcic¢
w cos$ pozytecznego, a ich umiejetnos¢ podnosze-
nia sie z upadkow, stawata sie godna nasladow-
nictwa i nie tylko byta... ale jest i na zawsze pozo-
stanie zrodtem nadziei... dla innych. Droga mego
zycia wiodta przez pustynie emocjonalng, a fakt

~Pisanie pozostaje dla mnie wyzwaniem.
Trzeba spojrzec¢ na swoje zycie bez strachu
i ujawnic¢ wszystko, co sie w nim znajdzie”
Paulo Coelho

ten niemal zmuszat do zgtebiania wiedzy, gdyz
chciatam zrozumied...dlaczego moje zycie, byto
tak trudne? Z uporem podejmowatam tez pro-
by odrdézniania prawdziwego uczucia od jego
substytutéw, ktére... na pozdér wygladaty tak
samo. Po pewnym czasie... z nadpalonymi skrzy-
dtami po raz kolejny, pracowatam nad tym, by
zdota¢ wybaczac¢ sobie wszelkie winy, btedy i po-
razki zyciowe. Od dnia 19 lutego 2012 roku czuje
sie... jak KOBIETA UPADLA... Podczas odsnieza-
nia na terenie mojej posesji upadtam i bolesnie
uszkodzitam nerw posrodkowy prawej reki, ktérg
z trudem moge postugiwac sie po uptywie szesciu
miesiecy od dnia wypadku. Tylko dwa razy w zy-
ciu UPADLAM... ale tak naprawde, nie wazne jest
ile razy UPADALAM. Wazne jest tylko to, ile razy
ZDOLALAM SIE PODNIESC... )

Uczestnictwo Czytelnika w ,,PODROZY PRZEZ
ZYCIE” moze okaza¢ sie przydatne osobom, ktére
stojq przed decyzjami dotyczacymi ... ich wita-
snej ,podrozy”... W ekshibicjonistyczny sposdb
obnazytam swojg dusze by ubra¢ w nadzieje ser-
ca potrzebujace emocjonalnego wsparcia... Jestem
jedna z Was!!!... Kobieta, ktora w falach zyciowe-
go TSUNAML... probowata znalez¢ swoje szczescie.

Jesli uda mi sie pomdc, chocby tylko jednej...
jedynej emocjonalnie udreczonej istocie... w zro-
zumieniu, iz mozna przetrwac zyciowe ,tornado”...
pozostajac przy zdrowych zmystach, to moéj wy-
sitek pisarza - spenit swoje zadanie. Bez biletow
i paszportéw zabieram Was... w niezwyktg podroéz...
1 zapraszam do labiryntu poplatanych Sciezek i nie-
stety nie zawsze trafnie wybranych drég. Dryfujac
po wzburzonych falach oceanu zdarzen, diugo
i cierpliwie czekalam na moment emocjonalnego
wyciszenia, przygotowujac umyst do stanu tworczej
gotowosci. Nie ukrywam, ze obawiatam sie powrotu
do pokrytych kurzem czasu wspomnien. Zdawatam
sobie sprawe, iz odtwarzanie mojej przesztosci be-
dzie musiato dotykac bolesnych miejsc, a niejedno-
krotnie z trudem gojacych sie ran...
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Amerykanski psycholog, profesor Uniwersy-
tetu w Yale - Robert Jeffrey Sternberg pisat, ze
~tworczos¢ idzie o krok dalej... niz iloraz inteli-
gencji...” Nie wiem czy tak jest w istocie, ale moz-
nos¢ zauwazyc, ze pisanie jest znacznie trudniej-
szym zadaniem niz sadzitam. Podazajac $ladami
wspomnien pragne odkry¢ zrodta decyzji, ktore...
raz podjete, stawatly sie na zawsze nieodwracal-
ne, a niektdére tkwig w mojej pamieci jak bolesny
ciern. Nikt z nas nie jest w stanie przewidzie¢,
jak zachowat by sie w sytuacji zwigzanej z prze-
zyciami innych... dlatego nikt nie powinien nawet
kusic¢ sie.... 0 ocene cudzego zycia, bowiem kaz-
demu przypisany jest inny los i... odmienne do-
Swiadczenia. Jak wynika z obserwacji zycia, ludz-
kie opinie sg zbyt subiektywne a garb na cudzych
plecach zazwyczaj bardziej zauwazalny... niz na
wiasnych. Moje zycie dowiodto, ze nawet po naj-
trudniejszych przezyciach mozna sie podnies¢,
wzmocni¢ i z kolejng porcjg wspaniatych ma-
rzen... odrodzi¢ na nowo... Marzenia przemienia-
ja rzeczywisto$¢ w dziatanie, a z niego zradza sie
kolejne marzenie... W ostatecznym rozrachunku
przyszto$¢ nalezy do tych, ktérzy wierzg w reali-
zacje marzen... Dziwnym zbiegiem okolicznosci...
szczedliwe rozwigzania najczesciej pojawiajq sie
dopiero wowczas, gdy dochodzimy do wniosku,
ze w danej sytuacji... nie wytrzymamy juz ani se-
kundy dtuzej...

Niemal kazdy z nas sktonny jest przypuszcza¢,
ze wiasnie jemu... przydarzy sie w zyciu tylko DOB-
RO, radosc¢ i szczescie, ale niestety zycie szybko
i bezlitosnie weryfikuje nasze plany i pisze swoje
wiasne scenariusze... bez wzgledu na to, czy nam
sie one podobaja, czy tez...nie.

Kazde opisane w tej ksigzce zdarzenie... jest
PRAWDZIWE .Kazda opisana postac istniata na-
prawde... lub nadal istnieje. Kazda MILOSC pozo-
stawita w mojej psychice... trwaty $lad. Nie wiem
ile prawdy kryje sie w sloganie: ,artyzm czesto
graniczy z szalenstwem”... ale w Swiecie arty-
stycznym mamy sporo przyktadow, ktére wska-
zujg na to iz doswiadczanie siebie... w zderzeniu
z losem, juz w niejednym artyscie rozwineto akty
rozpaczy, ktére stawaty sie zrédiem wstrzasaja-
cych, a bywato, ze i znakomitych dokonan arty-
stycznych. Uwazam, ze w moim przypadku... nic
innego jak witasnie traumatyczne przezycia prze-
budzity takze i mojq, artystycznie czutg i wrazliwg
dusze... Zycie, ktdre postrzegatam w zmystowy
sposéb, przynosito mnostwo zaskakujacych sytu-
acji, wiele nieprzewidywalnych zdarzen oraz sze-
reg inspirujacych mitosci, ktére z jednej strony
nadawaty mojemu istnieniu gteboki sens, a z dru-
giej... bezlitosnie owego sensu pozbawiaty...

www.malme.eu

W miodzienczej wyobrazni paradoksalnie marzy-
ftam... o spokojnym, przyziemnym, niczym nie
wyrdzniajacym sie zyciu... Okazato sie, ze prze-
znaczenie stawato na drodze realizacji prozaicz-
nych marzen, a gdy zaczynato mi sie wydawac, ze
mam juz wszystkie karty w rece, zycie zaczynato
gra¢ ze mnga... w szachy... Jedno wiem na pew-
no, ze podlegato ono wptywom losowych zdarzen
i toczyto w tak zawrotnym tempie, ze targana
wiatrami przeznaczenia dusza, niejednokrotnie
nie zdazyta sie nawet zorientowa¢, gdzie tym ra-
zem ponidst ja... nieprzewidywalny los. Pamietam
jak przed wielu laty John Lennon $piewat — ,Praw-
dziwe zycie, wydarza sie i toczy poza naszymi
planami”. Moje zycie, potwierdza, ze Lennon miat
racje. Po kryzysie zwigzanym z ktopotami mat-
zenskimi i uzaleznieniem od heroiny, John Lennon
w 1974 roku wycofat sie z zycia publicznego, az
do 1980 roku. Po tej przerwie nagrat wspaniatg
ptyte zatytutowang ,Double Fantasy”... stanowig-
cq rodzaj muzycznego dialogu matzenskiego po-
miedzy nim, a jego zong Yoko Ono... A wkrdtce
potem... faktycznie spetnity sie prorocze stowa
piosenki... Wkrétce po premierze tej ptyty, John
Lennon zostat zastrzelony przy swoim domu Da-
kota, na Manhattanie... obok ktérego wielokrot-
nie przechodzitam. Szary, masywny, niczym nie
réznigcy sie od innych w okolicy dom, w ktérym
mieszkat Lennon - znajduje sie w New Yorku
w sasiedztwie Central Parku, gdzie przy gtéwnym
wejsciu stoi szereg dorozek, ktére mozna wyna-
jac by objechac¢ Central Park dookota. Korzysta z
tego objazdu wielu turystéw, gdyz gtéwna czesciq
programu objazdowej wycieczki jest mozliwos¢
obejrzenia miejsca, w ktérym zycie stracit John
Lennon. Pogrzeb artysty zgromadzit okoto 100 ty-
siecy osob... Dnia 8 grudnia 1980 roku, w dniu
swojej $mierci — John Lennon wypowiedziat kilka
stéw brzmiacych... jak przestanie... Podobnie jak
wielki artysta, pomimo niewiarygodnie trudnego
zycia emocjonalnego... podobnie jak On... ,wcigz
wierze w mitosc... wierze w pokdj... i w pozytyw-
ne myslenie...”

Gitta Rutledge BE—
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Galeria Malarstwa Polskiego

ze zbioréw Muzeum Slaskiego w Katowicach

Teatr lalek
Kazimierz Mikulski (1918-1998)

Kazimierz Mikulski (1918-1998) - artysta wielu talentéw; aktor m.in. teatru Kantora, filmowiec.
Przez 30 lat byt scenografem Teatru Groteska w Krakowie.

Jako aktor zagrat nawet we witasnej sztuce \"Cyrk\". I przez caty czas malowat. Bardzo lirycznie,
surrealistycznie i nieco naiwnie. Jego obrazy sg kameralne, bez efekciarstwa i fajerwerkow.
Symboliczny surrealizm przesigkniety delikatng erotyka, wewnetrznym cieptem, wyidealizowany.
Cichy i afirmujacy to, co pokazuje. ]

Prezentowany obraz ze zbiorow Muzeum Slaskiego osiagnat Rekord aukcyjny: \ ,Teatr lalek: zaka-
zane zabawy\”, 1980, olej, ptétno - 102.487 zt (IV 2003).

Kazimierz Mikulski, Teatr lalek, 1988 olej, ptétno
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Boze Narodzenie w Europie

@ Ukraina. Okna juz umyte? Pajeczyny
zza szafek wyciggniete? Bedac na Ukra-
inie, nie musielibyscie sie tak stara¢ — tam
im wieksza pajeczyna, tym lepiej i wcale
nie nalezy jej skrywac, wrecz przeciwnie.
Ukraincy traktujg pajeczyne jako kolejng
ozdobe choinkowga, odwotujac sie tym sa-
mym do legendy o ubogiej wdowie i jej
dzieciach, ktore nie mogty sobie pozwoli¢
na udekorowanie $wiatecznego drzew-
ka, gdyz ledwo starczyto im pieniedzy na
przygotowanie kolacji. Legenda gtosi, ze
pierwszego dnia Swiat podekscytowane
dzieci obudzity swojg matke, krzyczac,
ze drzewko juz jest ozdobione. Okazato
sie, ze dekoratorem zostat pajak, ktory
W nocy spowit choinke w migoczaca
w Swietle pajeczyne. Ta z czasem prze-
mienita sie w srebro i ztoto, sprawiajac, ze
rodzina nie byfa juz dtuzej uboga. Dzi$ nie
trzeba szukac catej pajeczyny, wystarczy
ukry¢ na drzewku plastikowego pajaka,
ktory ma przynies¢ szczescie i dostatek.

@ Norwegia. Wyglada na to, ze w wigi-
lijny wieczdér wszystkie czarownice udajaq
sie do Norwegii w poszukiwaniu nowych
srodkéw transportu. Dlatego tez przezor-
ni Norwegowie chowajq na te noc wszyst-
kie posiadane przez siebie miotty. Trudno
powiedzie¢ dlaczego akurat noc Bozego
Narodzenia wydaje sie czarownicom naj-
wiasciwszym terminem rabunku miotet,
ale moze ktos wie?

@ kotwa. Stynacy z uwielbienia do prze-
bieranek totysze, w Swieta Bozego Na-
rodzenia zmieniajq sie nie do poznania.
Swigteczng tradycje okreslaja mianem
mumifikacji. W te noc totewskie ulice za-
petniajg sie mieszkancami ukrytymi za
maskami niedzwiedzi czy kdéz lub pod
strojami zombie i snopéw siana.

www.malme.eu
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STYCZEN
1 stycznia éwiatowy Dzien Pokoju
Nowy Rok

6 stycznia Dzien Filatelisty (Polska)

& stycznia Dzien sprzatania biurka

21 stycznia Dzien Babci

22 stycznia Dzien Dziadka

24 stycznia Swiatowy Dzien Srodkéw Masowego

Przekazu

25 stycznia Dzier Sekretarki i Asystentki (Polska)

26 stycznia Swiatowy Dzien Celnictwa

27 stycznia Dzien Dialogu z Islamem (Polska)

Dzierr Pamigci Ofiar Nazizmu
Swiatowy Dzien Tredowatych
Miedzynarodowy Dzien Pamieci
o Ofiarach Holokaustu
28 stycznia Miedzynarodowy Dzier Mobilizacji
przeciwko Wojnie Nuklearnej
\)\\\\\\\\\\llllllllllllllllllly
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N\ /,
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\\\ Z okazji Dni Babci i Dziadka- ///
N ; ) ; ~

§ Najlepsze zyczenia $=
= dla wszystkich Bab¢ i Dziadkéow. =
— = = ~—
= Duzo zdrowia S
’/,/ oraz wielu powodéw \\\\
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do radosci i dumy!
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Bombki zalipianskie, fot. Bogdan Racia

¥ ey

Przepisy od IrenkKi

250g twarogu,

500g maki,

200g cukru,

0,25 | mleka,

1 paczka proszku do pieczenia,

120g rodzynek, cynamon,

3 jajka (biatka ubi¢ na sztywna piane, a zéttka
utrze¢ z cukrem).

Jajka i jabtka ucieramy na tarce o duzych
oczkach. Uktadamy warstwami: $ledz, smazo-
na w oleju cebula, majonez, jabtka, majonez,
jajka, cynamon.

Irena Duchowska -

www.malme.eu ¢ e-mail: redakcjaarena@malme.eu
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